
Fête des grand-mères - Dimanche 2 mars 2014 
Event International - 70 rue de la Tour - 75116 Paris  

Tél : 01 45 03 21 26 - Fax : 01 45 03 40 04 - www.eventinternational.com 

1 1 1 
1/23 

DISPOSITIF(
«(I(LOVE(MA(GRAND2MÈRE(»(

(
VOUS(AUSSI,(

REJOIGNEZ(LE(MOUVEMENT!(
!

DIMANCHE!2!MARS!2014!
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Depuis 2006, l’agence Event International est 
mandatée par l’Association Fête des grand-mères 
pour dépoussiérer l’image de cette fête et en faire un 

rendez-vous annuel insolite et décalé. 

L’Association Fête des Grand’mères est régie par la Loi du 1er juillet 1901. Elle a pour but d’instituer une fête annuelle, à savoir la Fête des Grand’mères. 
L’objectif de cette fête est de rendre toute sa valeur au rôle familial et social joué par les grand-mères dans la cellule familiale, notamment en ce qui concerne 
leur contribution au maintien des valeurs traditionnelles, ainsi qu’à la création d’un climat de bien être chaleureux, propre à l'épanouissement des facultés et 
des qualités de leurs petits-enfants. 
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QUELQUES(CHIFFRES(
Grâce au dispositif mis en place  
par Event International: 
 
Plus de 3000 journalistes sensibilisés 
443 retombées dans les médias 
dont 5 journaux télévisés sur le week-end 
 
2 353 929 € d’équivalence publicitaire  
 
17 600 fans sur la page Facebook 
 
8 020 000 d’occurrences Google  
pour « I love ma grand-mère 2013 » 
!
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La Mamif’ est une 
marche courte et festive 
qui mobilise les familles 
et toutes les générations 
de Parisiens autour de 
leurs grand-mères. 

En 2013, l’événement a 
rassemblé plus de 800 
participants. 

LA(MAMIF(:((
L’ÉVÉNEMENT(PHARE(DE(LA(FÊTE(DES(GRAND2MÈRES((

La Mamif est devenue un événement incontournable dans les 
médias et un rendez-vous très attendu des Parisiens.   
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UN(DISPOSITIF(SOUTENU((
PAR(

Affiche 2013 

Présence de 
Liliane Capelle, 
adjointe au Maire 
de Paris, chargée 
des seniors  
et du lien 
intergénérationnel 

… parce que nous apportons enfin un 
regard différent sur les seniors, drôle, 
décalé et éloigné des clichés. 
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DES(PORTE2PAROLES(IMPLIQUÉS(

Armelle!Le!Bigot,!
présidente!de!

l’École!de!GrandE
parents!Européens!

Christophe!Girard,!Maire!
du!4ème!arr.!de!Paris!

Béatrice!de!Foucauld!
Danièle!Odin!

C!du!propre!(M6)!

Isabelle!Cadd!
Comment!ça!va!bien!

(France!2)!

Sarah!Marshall,!!
peSteEfille!de!Michèle!Morgan!

Gil!Alma!
Nos!chers!voisins!(TF1)!

Irène!Frain!
Ecrivain!



Fête des grand-mères - Dimanche 2 mars 2014 
Event International - 70 rue de la Tour - 75116 Paris  

Tél : 01 45 03 21 26 - Fax : 01 45 03 40 04 - www.eventinternational.com 

7 7 7 
7/23 

DES(PORTE2PAROLES(IMPLIQUÉS(

Michèle!Héry,!
La!minute!vieille!(Arte)!

Mamy!Rock,!
DJ!la!plus!âgée!du!monde!

Sylvie!Fabregon,!
Masters!Models!

Dominique!
de!la!
Brosse,!
Égérie!
ILMGM!

Marion!Game,!!
Scènes!de!
ménage!(M6)!

Chantal!Goya!

Sabine!Cassel,!
Mère!de!Vincent!Cassel!
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Au2delà(du(disposiJf(«(I(love(ma(grand2mère(»,(
une(vraie(tendance(s’installe…(
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En 2014,  
la MAMIF devient… 

La Mamif  
« TROC’N’ROLL »! 
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LA(MAMIF’(
courte!marche!collecSve!avec!pancartes!dans!un!esprit!bon!enfant,!!

un!concept!adopté!par!les!Français!et!qui!fait!ses!preuves!!
auprès!des!médias!chaque!année!

!
!

!puis(
((
(

!

LE(GRAND(TROC’N’ROLL(
À!l’arrivée!de!la!Mamif’,!un!grand!événement!basé!!
sur!l’échange!inter!généraSonnel!de!savoirEfaire!

11h30(

12h220h(
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LE(GRAND(TROC’N’ROLL,(
C’EST…(

⇒  Un événement gratuit et ouvert à tous 
  

⇒  où chacun vient avec des savoir-faire, des secrets, des 
trucs & astuces à troquer avec les autres générations! 

 
⇒  autour de tables et dans une ambiance conviviale,  

les Parisiens pourront échanger, discuter, partager, essayer… 
 

Le TROC’N’ROLL, c’est le rendez-vous  
familial qui prône le brassage inter générationnel  

et l’échange, dans un esprit fun et « home made »! 
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IDENTITÉ(VISUELLE(

Les(valeurs(phares((
du(grand(Troc’n’roll(:(
(
>!Le!lien!inter!généraSonnel!!
(versus!les!seniors)!
!
>!L’échange!de!savoirEfaire!!
(
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LE(LIEU(DU(«(TROC’N’ROLL(»(

L’Espace(des(Blancs(Manteaux(
Une!halle!populaire!et!adorée!des!Parisiens!
Idéalement!située!en!plein!cœur!du!Maris,!Paris!4ème!

Et!qui!bénéficie!d’un!trafic!naturel,!surtout!le!weekEend!
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6(ESPACES(FÉDÉRATEURS(

Mode(
Techniques!de!tricot,!fabricaSon!

bijoux,!astuces!pour!customiser!sa!
gardeErobe,!bons!plans!mode!à!
peSts!prix,!nouvelles!tendances,!

conseil!pour!changer!de!look,!etc.!!

Déco(
Loisirs!créaSfs,!do!it!yourself,!Up!

cycling,!comment!customiser!du!linge!
de!maison,!déco!zen,!donner!une!
nouvelle!vie!à!un!vieux!meuble,!

fabriquer!des!photophores,!créer!une!
déco!de!table!originale,!couture,!etc.!

Beauté(
Coiffures!vintage,!astuces!beauté,!

techniques!de!manucure,!comment!
fabriquer!ses!cosméSques,!body!

tatoo,!conseils!anSEâge,!etc.!

Vie(praJque(
PeSts!trucs!du!quoSdien:!
comment!fabriquer!ses!
détergents,!comment!faire!
parSr!les!tâches!tenaces,!
remèdes!de!grandEmères,!
mieux!dormir,!etc.!

Danse(
1!espace!danses!collecSves!:!toutes!

les!heures,!une!nouvelle!danse!

Food((sans(cuisson,(sans(évier)!
Finger!food,!smoothies!&!jus,!vos!meilleures!
receies!sans!cuisson,!dégustaSons!à!
l’aveugle,!comment!décorer/customiser!les!
gâteaux!et!cupcakes,!vos!meilleures!idées!
pour!des!goûters!sains!et!gourmands,!etc.!

Échange(
Partage(

Do(It(Yourself(
Inter(Généra6onnel(
Démonstra6on(
Trucs(&(astuces(
Savoir=faire(
Collabora6f(

Fun(
(
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NOUS(AVONS(BESOIN(DE(VOUS!(
Les!6!espaces!doivent!être!pensés!comme!des!
platesLformes!d’échange,!dans!un!esprit!convivial!
et!«!home!made!»!pour!airer!les!visiteurs!de!
passage!et!leur!donner!envie!de!se!prêter!au!jeu!
du!partage!de!savoirLfaire!!
(
Sur(chacun(des(6(espaces,((
nous(avons(besoin(de(parJcipants...!

Que!vous!soyez!amateur,!professionnel,!étudiant,!blogueur,!entrepreneur…!
Que!vous!représen:ez!une!associa:on,!une!école,!une!troupe…!!

et!surtout,!quel!que!soit!votre!âge:!
vous(avez(une(légiJmité(pour(intervenir(sur(l’un(des(6(espaces!(
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APPROPRIEZ2VOUS((
L’UN(DES(THÈMES(SUIVANTS…(
ESPACE(MODE(
>!Techniques!de!tricot,!pompons!&!co!!
>!Comment!customiser!ses!vêtements!ou!redonner!une!seconde!vie!à!de!vieilles!fripes!
>!Bons!plans!shopping,!comment!acheter!pas!cher!et!malin!
>!Nouvelles!tendances,!comment!adapter!vos!looks!à!votre!silhouebe!
>!La!mode!pour!les!rondes!!
>!Les!adresses!mode!et!autres!bons!plans!pour!femmes!enceintes!
!!
ESPACE(BEAUTÉ(
>!Coiffure,!chignons!vintage,!nouvelles!techniques,!produits!révolu:onnaires,!etc.!
>!Maquillage,!produits!phares,!nouvelles!techniques!
>!Manucure!et!pose!de!vernis,!soin!des!mains!
>!Bons!plans!beauté,!idées!pour!«!gratuivores!»,!nouvelles!adresses!
>!«!Do!it!green!»,!faire!soiLmême!ses!produits!de!beauté!
>!Soins!de!la!peau,!du!visage:!quelles!astuces,!quelles!techniques!
>!Coin!beauté!pour!peaux!mé:sses!
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ESPACE(DÉCO(
>!Loisirs!créa:fs!(decopatch,!peinture!sur!verre,!perles…)!
>!Do!it!yourself!(bougies,!déco!de!table,!mosaïque,!etc.)!
>!Comment!faire!une!déco!florale!originale!et!pas!chère!
>!Up!cycling,!donner!une!2de!vie!aux!vieux!meubles!et!objets!
>!Comment!op:miser!votre!espace!(architecture!d’intérieur)!
>!Module!couture!&!:ssu!(rideaux,!canapés,!etc.)!
!
ESPACE(VIE(PRATIQUE(
>!Mieux!dormir,!améliorer!la!qualité!du!sommeil!
>!Comment!faire!ses!produits!ménagers!
>!Bien!manger,!les!bons!réflexes!
>!Comment!faire!soiLmême!son!pain,!ses!yahourts,!etc.!
>!Ges:on!du!stress,!yoga,!relaxa:on!
>!Le!bio!&!ecolo!comme!mode!de!vie!(déchets,!nourriture,!locavore)!

APPROPRIEZ2VOUS((
L’UN(DES(THÈMES(SUIVANTS…(
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ESPACE(FOOD((sans(cuisson,(sans(frigo,(sans(évier)(
>!Atelier!Finger!food!et!apéro!beau!&!bon!
>!Smoothies!&!jus:!nouvelles!recebes!et!idées!fraîches!!
>!Les!grands!classiques!de!notre!enfance:!débabez!et!échangez!vos!meilleures!recebes!
>!Dégusta:ons!à!l’aveugle,!comment!reconnaître!les!saveurs!de!notre!enfance!
>!Comment!décorer/customiser!les!gâteaux!et!cupcakes!
>!Espace!goûter:!vos!meilleures!idées!pour!des!pauses!saines!et!gourmandes!
!
ESPACE(DANSE!(1!cours!collec:f!chaque!heure)!
>!Danses!de!tous!types!
>!Chant,!chorales!
>!Musique!
>!Batucada!
(
Toutes(vos(autres(idées(sont(les(bienvenues!(

APPROPRIEZ2VOUS((
L’UN(DES(THÈMES(SUIVANTS…(
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Vous(venez(avec(:(
…!vos!savoirLfaire,!vos!trucs!&!astuces!
…!votre!matériel,!vos!ou:ls,!vos!produits,!vos!accessoires!
…!vos!mets,!gâteaux,!ustensiles,!ingrédients!
…!et!surtout,!votre!meilleure!énergie!pour!partager,!échanger,!conseiller!
(
En(échange,(vous(gagnez(en(visibilité(et(en(notoriété!(
>!Nous!vous!citerons!sur!nos!ou:ls!de!communica:on!et!sur!le!site!internet!
www.ilovemagrandmere.fr!
>!Sur!place,!vous!pourrez!distribuer!vos!cartes!de!visites!et!vous!faire!
connaître!du!grand!public!!

UN(ÉCHANGE(DE(BONS(PROCÉDÉS(
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Informations confidentielles 
Copyright Event International  

(
Marion(Godard(

mgodard@even:nterna:onal.com!
Tel:!01!45!03!80!40!

!

Pour!confirmer!votre!par:cipa:on,!merci!de!vous!inscrire!auprès!de:!

NOUS(AVONS(BESOIN(DE(VOUS!(


