
LACHEN IST GESUND!
LAUGHTER IS THE 

bEST mEDICINE! 
LE RIRE EST 

boN poUR LA SANTé! 

 



contact  
prof. Norma Raynes Phone: +44 (0)20 8981 5522
E-Mail: norma.raynes@intergen.org.uk

matthias Roos Tel.: +49 (0)69 212 34502
E-Mail: matthias.roos@stadt-frankfurt.de

monique Epstein Tel.: +33 (0)6 24 39 64 34
E-Mail: mepstein@eseniors.eu
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