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LA REINE REÇOIT LA PLATE-FORME DES PERSONNES AYANT UNE 

DÉFICIENCE INTELLECTUELLE DE PLENA INCLUSION 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La Reine Leticia a reçu 16 membres de la Plate-forme nationale des personnes ayant une 
déficience intellectuelle et développementale de Plena Inclusion, la présidente de Plena 
Inclusion, Carmen Laucirica, et d'autres représentants du mouvement associatif, qui défend 
les droits de 150 000 personnes ayant une déficience intellectuelle et développementale et 
de leurs familles. 

Parmi les représentants de la Plate-forme se trouvaient les membres de Plena Inclusion 
Comunidad Valenciana, Luis José Pérez et Paula Rodríguez, qui ont présenté leur plan de 
travail et leurs revendications à la Reine. Parmi elles, rendre visible le pouvoir des 
personnes ayant une déficience intellectuelle et développementale en tant que 
protagonistes de leurs propres intérêts et faire une incidence politique dans les 
administrations publiques pour la reconnaissance et la garantie de leurs droits et leur 
visibilité sociale dans l'environnement. 

Au cours de la réunion, la Plateforme a exprimé sa préoccupation quant à la discrimination 
subie par les femmes en situation de handicap et les personnes en situation de handicap 
LGTBI, victimes de violence et d'abus. Ainsi que la situation complexe de ce groupe en 
termes d'accès au logement, à l'emploi, à la participation sociale et à l'éducation inclusive. 

Cristina Paredero, co-directrice de la Plateforme d'État, a déclaré : "Nous partageons avec 
S.M. la Reine notre proposition pour l'avenir. Nous savons que l'avenir ne peut être que 
meilleur si les personnes ayant une déficience intellectuelle ou un handicap de 

16 membres de la plate-forme d'État des représentants  
des personnes ayant des déficiences intellectuelles et 
développementales, se sont réunis avec la reine Letizia. 
 
Ils ont présenté leur plan de travail, leurs demandes,  
et leurs expériences personnelles en tant que porte-parole de 
la plate-forme nationale. 
 
La Plate-forme nationale des personnes ayant une déficience 
intellectuelle et développementale compte 25 membres issus 
de 9 communautés autonomes qui ont été élus par leurs 
partenaires ayant une déficience intellectuelle et 
développementale. 
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développement participent également à sa construction. Nous voulons nous joindre à eux et 
apporter notre enthousiasme et notre force.  
Nous continuerons à faire grandir la Plate-forme d'État, car l'apport de l'expérience de la 
diversité nous semble fondamental". 
 
La Plateforme d'État des représentants des personnes ayant une déficience intellectuelle et 
développementale s'est constituée en septembre 2021, grâce à l'engagement du 
mouvement associatif Plena Inclusion de donner aux personnes ayant une déficience 
intellectuelle et développementale elles-mêmes des espaces de participation à la prise de 
décision, d'autoreprésentation et de codirection. C'est un groupe hétérogène et diversifié 
qui intègre des personnes ayant des déficiences développementales : déficience 
intellectuelle, autisme, intelligence limite et autres conditions. Il tient compte d'une 
perspective intersectionnelle, de genre, territoriale et intergénérationnelle. 
 
Certains des défis à relever à l'avenir sont les suivants : veiller à ce que les personnes 
ayant des besoins élevés disposent des soutiens nécessaires pour participer à la société ; 
rejoindre d'autres mouvements sociaux ; et promouvoir la participation et l'autonomisation 
des personnes ayant un handicap intellectuel et de développement dans les organisations 
et dans la communauté. 
 
Actuellement, il compte 25 membres qui ont été élus par leurs collègues ayant une 
déficience intellectuelle et développementale par le biais d'un processus démocratique et 
représentent 9 communautés autonomes en Espagne : Pays Basque, Castilla y León, 
Madrid, Aragón, Extremadura, Andalucía, Canarias, Murcia et Comunidad Valenciana. 
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